
 

 
 
El Parlamento Europeo aprueba una 
Declaración Escrita sobre la epilepsia 
Con el apoyo de un número récord de diputados 
 

El Parlamento Europeo ha aprobado una Declaración Escrita sobre la epilepsia. 
Presentada por el European Advocates for Epilepsy working Group en colaboración con 
la Epilepsy Advocacy Europe - una organización creada entre la Liga Internacional contra 
la Epilepsia y la Oficina Internacional para la Epilepsia-, la aprobación de esta declaración 
supone un paso significativo en los esfuerzos de ambos grupos por incentivar la calidad 
de vida de las personas con epilepsia. 

Las declaraciones por escrito son una herramienta utilizada por el Parlamento Europeo 
para poner en marcha un debate sobre cualquiera de los temas que entran dentro de las 
competencias de la Unión Europea. Para ser aprobadas, todas las declaraciones deben 
estar firmadas por la mayoría de los miembros del Parlamento Europeo (en este caso, 
369 firmas). 

En esta ocasión, la declaración sobre la epilepsia ha recibido un total de 459 firmas, 90 
más que el mínimo requerido y el número más alto recibido por cualquier otra 
declaración presentada durante el actual mandato de la UE. Así pues, se trata de un claro 
reconocimiento por parte de los diputados de toda Europa a la necesidad de establecer 
mejoras en la asistencia sanitaria de las personas con epilepsia. 

Tras recibir el número necesario de firmas para ser aprobada en el Parlamento Europeo, 
la declaración escrita será comunicada oficialmente desde el Parlamento a la Comisión y 
a los parlamentos de cada estado miembro de la UE, junto con la lista de los firmantes. 

Peticiones de la Declaración remitidas al Consejo y a la Comisión: 
- Promover la investigación y la innovación en el ámbito de la prevención, el diagnóstico 

precoz y el tratamiento de la epilepsia. 

- Dar prioridad a la epilepsia como una enfermedad importante, que impone una carga 
significativa en toda Europa. 

- Adoptar iniciativas para alentar a los estados miembros a garantizar la calidad de vida 
de las personas con epilepsia, atendiendo a la educación, el empleo, el transporte y 
la sanidad pública, por ejemplo, a través de la promoción del intercambio de las 
mejores prácticas. 

- Fomentar la evaluación del impacto real de la epilepsia sobre la salud en todas las 
grandes políticas europeas y nacionales. 

En palabras del primer firmante de la declaración, el diputado Gay Mitchell: "el pasado 
mes de febrero, pusimos en marcha el primer Día Europeo de Epilepsia. Siete meses más 
tarde, logramos con éxito el apoyo de un gran número de diputados para aprobar esta 
declaración con la cual, no tengo ninguna duda, se aumentará la concienciación sobre la 
epilepsia en Europa y mejorará la prevención, la atención y la calidad de vida de las 



 
personas que viven con esta enfermedad. Esta declaración es un 
paso más en la dirección correcta en relación con las personas 
con epilepsia y sus familiares". 

 

La Epilepsy Advocacy Europe, en agradecimiento a los miembros del European 
Advocates for Epilepsy working Group y a las organizaciones nacionales relacionadas 
con la epilepsia de toda Europa, “que han trabajado incansablemente en los últimos 
meses para asegurar el éxito de la declaración”, considera que este es un primer paso 
muy importante para hacer frente a la situación actual en Europa, donde seis millones 
de personas viven con epilepsia y cada año se diagnostican 300.000 nuevos casos. Pese 
a que hasta el 40% de las personas con epilepsia no reciben ni el tratamiento ni los 
cuidados necesarios, los especialistas insisten en que con la administración de las 
terapias adecuadas, hasta el 70% de los pacientes podrían vivir libres de crisis. 
 


